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Der Schulsanitatsdienst:
Kinder helfen Kindern

Mitglieder des Schulsanitatsdienstes
sorgen bei Schul- und Sportfesten, Aus-
fligen und an ganz normalen Schulta-
gen fur Sicherheit und helfen ihren Mit-
schulerinnen und Mitschtlern bei Notfal-
len. Sie sind fit in Erster Hilfe, wissen wie
man einen Verband anlegt und wie man
die stabile Seitenlage ausfuhrt.

Der Schulsanitatsdienst geht weit Gber die
Erste Hilfe hinaus: Seine Mitglieder tber-
nehmen Verantwortung fir ihre Mitschile-
rinnen und Mitschler. Sie sind bei Unfallen
in der Schule als erste zur Stelle und infor-
mieren, wenn notig, den Rettungsdienst.
Dies sind wichtige Aufgaben, die Wissen
und Einfohlungsvermégen, aber auch
Selbstbewusstsein und Teamfahigkeit er-
fordern.

Beim Schulsanitatsdienst steht das Mitei-
nander im Vordergrund. Einer lernt vom an-
deren. Hilfeleistung und Toleranz werden
trainiert. Im Mittelpunkt der regelmafiigen
Treffen stehen nicht nur die Aus- und Wei-
terbildung, sondern auch gemeinsamer
Freizeitspald und gegenseitige Unterstit-
zung. Die Jugendlichen Ubernehmen ge-
meinsam mit einer Kooperationslehrkraft
selbst die Planung ihrer Treffen und kim-
mern sich um ihre Materialien. Mitglieder
des Schulsanitatsdienstes lernen von erfah-

Q Helfen lernen
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Auspilaung

renen Ausbilderinnen und Ausbildern — das
kénnen eigens geschulte Kooperationslehr-
krafte oder Ausbilderinnen oder Ausbilder
des DRK Rhein Sieg sein —, was in Notfal-
len zu tun ist und wie sie Gefahren erken-
nen, bevor etwas passiert. Sie treffen sich
regelmanig, um tber Einsatze zu berichten,
die Einsatzplane abzustimmen und ihre
Kenntnisse in Erste Hilfe zu vertiefen.

In Rollenspielen
trainieren sie

den Umgang mit
Verletzten. Einfahl-
ungsvermogen ist dabei wichtig, denn
gerade jungere Mitschilerinnen und Mit-
schiler sind bei Unfallen oft verangstigt.
Sie zu beruhigen, vor neugierigen Bli-
cken abzuschirmen oder aufzumuntern -
auch das sind ihre Aufgaben.

0 Tatigkeitsfeld Schule

AulRerdem betreuen sie den Sanitatsraum —
ihn aufgeraumt und sauber zu halten, gehort
ebenfalls zu ihren Aufgaben. lhre Einsatz-
zeiten sind vor Unterrichtsbeginn, in den
Pausen, und auf Rufbereitschaft sowie zu
schulischen Festen und Veranstaltungen.
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Ausbildung

Q Kompetente Betreuung

An der Gesamtschule Siegburg ist Matthias
Ennenbach — Kooperationslehrer und ge-
schulter Ausbilder in der Ersten Hilfe — fr
die Betreuung des Schulsanitatsdienstes
zustandig.

Du hast Interesse am Schulsanitatsdienst
der Gesamtschule Siegburg und moéchtest
mitmachen? Dann ist Matthias Ennenbach
dein Ansprechpartner!

Wettbewerbe

Der Schulsanitatsdienst
hat in den vergangenen
Jahren regelmafig an
Kreis- und Landeswettbewerben erfolgreich
teilgenommen und hat bereits die Landesvi-
zemeisterschaft errungen.
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